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H Beste ouders/verzorgers,
PROGRAMMA

Op De Lichtboei mogen wij dit jaar meedoen met het EU-schoolfruit project. Daar zijn
we trots op en blij mee! Met EU-Schoolfruit leren kinderen spelenderwijs om
verschillende soorten groenten en fruit te eten. Dat is niet alleen gezond, maar ook
leuk! Gedurende het project zullen er ook een aantal lessen zijn over groente, fruit en
gezonde voeding. Ikwill9

Het EU-Schoolfruit- en groenteprogramma is een initiatief van de Europese Unie, het
Ministerie van Landbouw, Natuur en Voedselkwaliteit, Rijksdienst voor Ondernemend
Nederland en het Steunpunt Smaaklessen & EU-Schoolfruit. Het programma wordt
ondersteund door het Voedingscentrum en gefinancierd door de Europese Unie.

De levering van het schoolfruit loopt van 12 november tot en met 19 april.

EU-Schoolfruit op De Lichtboei

De drie vaste groente- en fruitdagen op De Lichtboei zijn:

dinsdag — woensdag — donderdag

U hoeft op die dagen alleen drinken mee

te geven voor de ochtendpauze! é%
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Wij ontvangen de leveringen van de leverancier:

arc 2, Fiin
vCio & Iyl

We zullen wekelijks op maandag, via de mail, communiceren welk schoolfruit er die
week op het programma staat.

Wanneer er onverhoopt een keer een fruit- of groentesoort tussen zit wat uw
kind niet mag of lust, wilt u dan zelf zorgen voor een vervangend stuk
fruit/groente?

Op naar een lekker en gezond ‘schoolfruitproject’!

Namens het team van De Lichtboei,

Marloes Ketting



http://www.euschoolfruit.nl/

